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، رٍس ٍ سبػت تؼییي خْت ثزقزاری ًظن 

 .ضذُ ثزای دیبلیش را رػبیت کٌیذ

تَاًیذ در ًَثت خَد خْت  در صَرتیکِ ًوی 

 دیبلیش هزاخؼِ فزهبئیذ ثِ ثخص اطلاع دّیذ

هِ ّبی دستگبُ ٍارد کاس دست سدى ثِ د 

 .ضذُ در ثزًبهِ ّبی اکیذاً خَدداری کٌیذ

رای در ٌّگبم پذیزش ثزگِ رضبیت آگبّبًِ ة 

 .اًدبم دیبلیش تکویل خَاّذ ضذ

دیبلیش رایگبى هی ثبضذ ٍ ّشیٌِ ای اس اًدبم  

 .ضوب دریبفت ًوی گزدد

در صَرت داضتي ّز هطکلی در ضیفت  

صجح ثب سزپزستبر ثخص ٍ در ضیفت ّبی 

ػصز ٍ ضت ثب هسئَل ضیفت در هیبى 

یبست ٍ هذیزیت ٍ هذیز دفتز ثگذاریذ 

 ٍ در ضیفت صجحپزستبری ثیوبرستبى 

 ًیش در ضیفت ػصز ٍ ضتسَپزٍایشر 

 هی ثبضذضوب هسئَل رسیذگی ثِ ضکبیبت 
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ثیوبراًی کِ خَدضبى قبدر ثِ راُ رفتي ٍ  

اًدبم  کبرّبی ضخصی ضبى ّستٌذ ًیبسی 

 .ثِ ّوزاُ ًذارًذ

سؼی کٌیذ در ٌّگبم ٍیشیت پشضک توبم  

 .کٌیذهطکلاتی کِ داریذ را هطزح 

ٍیشیت ثیوبراى رٍساًِ در ضیفت صجح  

 .تَسط پشضک ثخص اًدبم هی ضَد

لیست توبم دارّبیی کِ هصزف هی کٌیذ را  

ثِ ّوزاُ دٍس ٍ سهبى هصزف ٍ طزیقِ 

هصزف آى را ثِ پزستبر ثخص خْت ٍارد 

 .کزدى در کبردکس دارٍیی تحَیل دّیذ

در صَرتیکِ اهپَل اپزکس ٍ ًٍَفز خَد را  

ثخص آٍردُ ایذ اس ّوبى خْت تشریق ثِ 

 .اثتذای دیبلیش ثِ پزستبر خَد اطلاع دّیذ

فزاهَش ًکٌیذ آهپَل اپزکس ثبیذ در  

یخچبل ًگْذاری ضَد ٍ آهپَل اپزکس را 

در فبصلِ هسیز خبًِ تب ثیوبرستبى ثِ رٍی 

 .یخ ثگذاریذ

دفتزچِ ثیوِ خَد را ّویطِ ثِ ّوزاُ  

 .داضتِ ثبضیذ

الیش ثب توبم هطکلات خَد را در طَل دی 

 .پزستبر خَد هطزح کٌیذ
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ثِ پشضک هؼبلح خَد هزاخؼِ کٌیذ ٍ دستَرات 

تؼذاد خلسبت دیبلیش، ) خذیذ، دارٍ ٍ دیبلیش

را دریبفت ٍ ثِ ...(سبػت دیبلیش، ٍسى خطک ٍ

 .ثخص تحَیل دّیذ

اطلاع داضتِ ثبضذ آسهبیص آًتی صى اس  

هبُ  6خولِ آسهبیطبتی است کِ ثبیذ ّز 

یکجبر تکزار ضَد ٍ اصل خَاة در پزًٍذُ 

 .ضوب ثبیگبًی ضَد

ثب  در صَرتیکِ قصذ هسبفزت داریذ حتوبً 

هزکش دیبلیش ضْز هقصذ خْت گزفتي ًَثت 

 ّوبٌّگ کٌیذ ٍ سپس اقذام ثِ سفزًوبییذ

قجل اس رفتي ثِ سفز اس هسئَل ثخص دیبلیش  

ثزگِ هؼزفی ًبهِ ٍ خَاة آسهبیص آًتی صى 

را خْت تحَیل ثِ هزکش دیبلیش هقصذ 

ثگیزیذ اس ثزگِ خَاة آًتی صى کپی ثگیزیذ 

 .خَد ثجزیذٍ ثب هْز سًذُ پشضک ٍ آى را ثب 

اگز اس طزیق ضبلذٍى دیبلیش هی ضَیذ در  

ٌّگبم ٍصل ضذى ثِ دستگبُ ٍ خذا ضذى اس 

 .دستگبُ حتوبً هبسک استفبدُ کٌیذ

ای هخصَظ  ثْتز است لجبس ٍ هلحفِ 

دیبلیش تْیِ ًوبییذ ٍ ثؼذ اس ّز خلسِ آى را 

خذا اس سبیز الجسِ هٌشل ضستِ ٍ ثزای 

 .خلسِ ثؼذی آهبدُ کٌیذ

 
 

ٍاکسي دٍثبرُ  یک هبُ ثؼذ اس آخزیي ًَثت 

آسهبیص آًتی ثبدی چک هی ضَد اگز آًتی 

ثبضذ ًیبسی ثِ ٍاکسیٌبسیَى  10ثبدی ثبلای 

ثَد ثبیذ دٍثبرُ  10هدذد ًیست ٍلی اگز سیز 

 .ٍاکسیٌبسیَى تکزار ضَد

ٍاکسي آًفلَآًشا را در ضْزیَر هبُ تْیِ ٍ  

تشریق کٌیذ تب در طَل پبییش ٍ سهستبى 

 .ایوي ثوبًذ ثذًتبى در هقبثل سزهبخَردگی

سبل هی  5تب  3ٍاکسي پٌَهَکَک را ّز  

تَاًیذ خْت پیطگیزی اس ػفًَت 

تشریق ( پٌَهًَی یب ػفًَت ریِ)پٌَهَکَک 

 .کٌیذ

اٍل ّزهبُ دفتزچِ ثیوِ ٍ کپی اس صفحِ اٍل  

دفتزچِ خَد را ثِ ثخص تحَیل دّیذ 

ّویطِ تبریخ اػتجبر  دفتزچِ خَد را در 

 .ًظز داضتِ ثبضیذ

ضوب درخَاست آسهبیطبت پشضک ثزای  

ثصَرت هبّیبًِ، سِ هبُ یکجبر ٍ ضص هبُ 

هی ًوبیذ کِ پس اس اًدبم اسهبیطبت  یکجبر 

هذکَر خَاة آى ضوویِ پزًٍذُ ضوب هی 

 .ضَد

پس اس اطویٌبى اس ثَدى خَاة آسهبیطبت در  

 ٍیشیتپزًٍذُ ثبیذ در اٍلیي فزصت خْت 

 

ضمه آرزيی سلامتی : مذدجًی گرامی

برای شما وکات زیر جسء قًاویه ي مقررات 

 :بخش دیالیس می باشذ

 در ضزٍع دیبلیش اس ضوب آسهبیص آًتی صى ٍ 

  آًتی ثبدی گزفتِ هی ضَد کِ ضبهل

 .ٍ ایذس هی ثبضذ Cٍ ّپبتیت  Bّپبتیت 

هبیطبت را در خبرج اس آسصَرتیکِ ایي در  

هبُ گذضتِ اًدبم  6ثیوبرستبى حذاکثز تب 

دادُ ایذ قبثل قجَل هی ثبضذ در غیز 

 .ایٌصَرت هدذداً ثبیذ تکزار ضَد

هذدخَیبى هحتزم در ثذٍ پذیزش ثبیذ  

گشارش آخزیي سًََگزافی اس کلیِ ّب ٍ 

هثبًِ، آخزیي ًَار قلت ٍ اکَی قلت، خَد 

را ثِ پزستبر ثخص خْت ثجت ٍ ًگْذاری 

 .در پزًٍذُ تحَیل فزهبئیذ

پذیزش در ایي ثخص ثبیذ  در اثتذای 

یت تشریق کٌیذ ثِ ایي هٌظَر ٍاکسي ّپبت

هزکش ثْذاضت تَسط  ثزگ هؼزفی ثِ

هٌطی ثخص ثِ ضوب تحَیل هی ضَد پس 

اس اتوبم دٍرُ ٍاکسیٌبسیَى کبرت ٍاکسي 

را خْت ثبیگبًی در پزًٍذُ ثِ ثخص تحَیل 

 .دّیذ
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